
	

PROGRAMME DÉPARTEMENTAL INSERTION ET EMPLOI 
Seine Saint Denis Compétences 

Durée	de	la	formation	
86	heures	de	prestation	dont	:	

• 16	heures	en	centre	
• 70	heures	en	entreprise	

	

Prestation	en	entrée	et	sortie	permanente	
Du	16	octobre	2023	au	16	octobre	2024			

Contenus	de	la	formation		
	

§ Module	1	:	Entretien	d'information	et	de	présentation		
(1	heure)	
	

§ Module	2	:	Évaluation	des	savoirs	de	base	et	restitution	
(4	heures)	
	

§ Module	3	:	Diagnostic	des	compétences		
(3	heures)	
	

§ Module	4	:	Évaluation	sur	plateau	technique		
(3	heures)	
	

§ Module	5	:	Entretien	de	restitution	et	d'orientation		
(1,5	heure)	
	

§ Module	6	:	Stage	de	découverte	en	entreprise		
(70	heures)	
	

§ Module	 7	 :	 Suivi	 renforcé	 en	 situation	 de	 travail	 en	
entreprise		
(2	heures)	
	

§ Module	8	:	Accompagnement	à	la	recherche	de	solution	
l’emploi/formation		
(1,5	heure)	

Cette	action	est	financée	par		

Publics-	Prérequis	
Être	allocataire	du	RSA	Socle	en	Seine-Saint-Denis	
	

Les	candidats	doivent	:		
• Souhaiter s’orienter vers le secteur sanitaire et social/services à la personne  
• Être motivé pour accéder à une formation qualifiante à l’issue du parcours 
• Savoir	lire	et	écrire	

Objectifs		
	
Identifier	 ses	 atouts	 et	 ses	 compétences	 dans	 les	
métiers	du	CARE	
Accéder	 à	 un	 emploi	 ou	 à	 une	 formation	
conventionnée	

Coût	de	la	formation	:	
Le	coût	de	la	formation	est	entièrement	pris	en	charge	
par	le	Département	de	la	Seine-Saint-Denis	

Méthodes	pédagogique	mobilisées	
Cette	action	de	formation	se	tiendra	dans	un	format	
«	tout	en	présentiel	»	
	

Parcours	 multimodal	 structuré	 avec	 des	 activités	
d’implication,	 d’apprentissage,	 de	 production	 et	 de	
valorisation.	
	

Pédagogie	 d’aide	 à	 l’appropriation	:	 animation	 des	
échanges	 au	 sein	 du	 groupe	 avec	 apports	 de	
connaissances,	 repères	 et	 illustrations,	 mises	 en	
perspective	 avec	 des	 temps	 d’autoformation	
accompagnée	(en	Centre	de	Ressources)	
	

Contextualisation	permanente	du	contenu.		

Éléments	d’assiduité		
La	 traçabilité	 des	 présences	 est	 consignée	 sur	 une	
feuille	d’émargement.	
Remise	en	fin	de	formation	du	certificat	de	réalisation	



	

	

Condition	et	délai	d’accès	
1-Réception	et	traitement	de	la	candidature	via	F	RSA	ou	
une	 fiche	 d’orientation	 à	 envoyer	par	 mail	 à	:	
nneacsu@astrolabeformation-pfd.org	 ou	 bien	 par	
téléphone	au	01	48	12	65	00	
	

2-Réunion	d’information	collective,		
	

3-	Un	positionnement	est	effectué	pour	avoir	un	diagnostic	
personnalisé	 (Test	 de	 positionnement	 écrit	 et	 entretien	
avec	le	formateur	référent	de	l’action)	
	

4	-	La	restitution	vous	est	faite	avec	la	contractualisation	du	
parcours	
	

5-Entrée	en	formation	
	

La	phase	de	sélection	s’effectue	sur	4	semaines.	

Modalités	d’évaluation	
Positionnement	 initial		 pour	 avoir	 un	 diagnostic	
personnalisé	(Test	de	positionnement	écrit	et	entretien	avec	
le	formateur	référent	de	l’action)	
	

Bilan	 final	 permettant	 de	 mesurer	 les	 acquis	 de	
formation	 et	 de	 les	 reporter	 sur	 une	 grille	 de	
Compétences	
	

Questionnaire	de	satisfaction	
	

ASTROLABE	FORMATION-PFD	Siège	Social	:	7	Avenue	François	Coppée	93250	VILLEMOMBLE		-		Tél	:	01	48	12	65	00	
www.astrolabeformation-pfd.org	-	contact@astrolabeformation-pfd.org	

ANTENNES	A	:	PARIS	-	FONTENAY-SOUS-BOIS	
N°siret	:	341	915	338	000	30	

Enregistré	sous	le	N°	11	93	00	895	93	

Lieux	de	réalisation		
7	Avenue	François	Coppée	93250	VILLEMOMBLE	
	

Accessible	en	transport	en	commun	:		
RER	E	:	Le	Raincy-Villemomble	
Tram	T4	:	Les	coquetiers	
BUS	:	303-221-121-145	-114		

	

Le	 Rez	de	 Jardin	 du	centre	 (plateau	de	300m2)	 est	accessible	
aux	personnes	à	mobilité	réduite.	L’accès	se	fait	depuis	 la	rue	
avec	 un	 interphone	 relié	 à	 l’accueil.	 C'est	 le	 formateur	 en	
charge	du	groupe	qui	accompagne	la	personne.	
Pour	 toute	 demande	 concernant	 l’accueil	 d’une	 personne	 en	
situation	de	handicap,	veuillez	nous	contacter	à	 l’adresse	mail	
suivante	:	refhandi@astrolabeformation-pfd.org	

Informations	/	Renseignements	
Pour	toute	question,	vous	pouvez	contacter	l’accueil	de	
notre	centre	au	:		

01	48	12	65	00	
	

	

Pour	le	suivi	administratif	
Nicoleta	NEACSU	

nneacsu@astrolabeformation-pfd.org	
	

Pour	le	suivi	pédagogique	
Céline	BONZANI	

cbonzani@astrolabeformation-pfd.org	

Flashez	m
oi	!!!		

pour	plu
s	d’inform

ation	


